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Kinderen deelgenomen [

Buurtlocatie The Mall ontving de
Topprestatiebadge Gezonde Voeding

=)

Kinderen deden mee
aan moestuinieren

aan de natuurspeurtochten

Sportverenigingen verbonden
aan JOGG-Teamfit coach voor advies
gezonde sportomgeving

5

Sport en bewegen

Buurtlocaties verbonden aan een JOGG-
Teamfit coach voor advies gezonde
buurtlocatie

2

[ Alle consulatiebureaus zijn aangepast J

naar een beweegstimulerende omgeving

>300

Kinderen hebben
de Groen doet
Goed speurkaart
ontvangen

Studenten hebben een
behoefteonderzoek
vitgevoerd naar
gezonde buurtlocaties

16 Openbare
watertappunten

>500

1

| Bidons uitgedeeld tijdens

1 sportevenementen en

| activiteiten. Waterdrinken wordt

1 tijdens alle evenementen van de
buurtsportcoaches gestimuleerd

Start van peuteraanbod

Tanthof (0-4jaar) r--
|

Ouders gaven
de tas gemiddeld
een 7,8

---100 |

Kinderen kregen een _ :
beweegtas vitgedeeld

Kinderen deden mee
aan Fitkids (aangepast
beweegaanbod)

185 Jongeren -1 Bereik per week van het

! structureel beweegaanbod
van de buurtsportcoaches

®

Bekijk de poster

Project bewegen voor de kleintjes

- Alle kleuters ontvingen bij
een bezoek aan de schoolarts
het Dobbel-je-fit spel

en op school

Oop basisscholen
hebben alle kinderen vit
groep 4 deelgenomen aan
voedings- en sportlessen
als onderdeel van het Leef
je Fit-programma

Scholen hebben
deelgenomen aan traject
Bewegend Lerend

30 PO scholen - 16 VO scholen - 3 MBO scholen

3 90/ Is in het bezit van een
O  Gezonde school vinget.
72%
o

17 Basisscholen ontvingen wekelijks fruit
via EU-Schoolfruit

Heeft contact met de
Gezonde School adviseur

Tandartsenpraktijk
heeft structureel
aandacht voor \

/
gezond gedrag :,@
Bekijk de website

Samenwerking met lokale
supermarkten voor
vitdelen van fruit

Op alle consultatie- ™=
bureaus zijn JOGG
, traktatiekaarten

o1y verspreid

Programma schoolmaaltijden

Scholen verzorgen dagelijks

9 I ontbijt en lunch voor de kinderen

Stimuleren buiten spelen 7

Kookworkshops vonden plaats
op 3 basisscholen waarmee 410

Kinderen

werden door het Jeugd
Sport en Cultuur Fonds
financieel ondersteund

>600

Doosjes stoepkrijt
met QR-code .,
vitgedeeld -’t) 2
Bekijk de video

299 Kinderen

I kinderen werden bereikt
:- 5 5 Ouders

Gezinnen ontvangen
wekelijks een

| boodschappentas vol Bereikt met

lessen en workshops



https://www.youtube.com/watch?v=3qM8MnOZ3eU
https://www.haaglandenbeweegt.nl/wp-content/uploads/2024/03/poster_DEF.pdf
https://www.haaglandenbeweegt.nl/wp-content/uploads/2024/03/poster_DEF.pdf
https://www.haaglandenbeweegt.nl/wp-content/uploads/2024/03/Snorren-DRUK-1.pdf
https://m.youtube.com/watch?v=AW7CMspfCZE 
https://www.johnnyjoker.com/poetssalon/
https://www.haaglandenbeweegt.nl/wp-content/uploads/2024/03/Snorren-DRUK-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3qM8MnOZ3eU

Samen maken we gezond gewoon!

JOGG Delft is een werknet van verschillende partners die samen werken aan een omgeving waarin kinderen
gezond kunnen opgroeien. De resultaten van JOGG Delft zijn behaald in samenwerking met onze partners.
Zonder partners geen werknet en geen resultaten.

Onze partners

“Samenwerken met

DR R A partners die zijn

ELKAARI  Gemeente Delft aangesloten bij het JOGG

werknet, maakt dat je

gezamenlijk kan werken

aan hetzelfde doel. Zo v,

versterk je elkaar.” @:

sperten
in pelft B

Programma’s Nieuwe partners

“De Buurtsportcoaches werken graag
samen met het werknet van JOGG Delft

zodat de Delftse Jeugd niet alleen stappen
kan zetten op het gebied van sport en
bewegen, maar gezonde leefstijl in zijn
totaliteit wordt gestimuleerd. ”

“Doordat wij in samenwerking
met JOGG Delft beweegtassen
aan ouders konden vitdelen was
het makkelijker het gesprek aan
te gaan over (buiten) spelen en
bewegen.”

Benieuwd naar samenwerking met JOGG Delft? mail naar:

2\ TIT joggdelft@haaglandenbeweegt.nl


https://www.youtube.com/watch?v=JiVFVDIqdWw&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=JiVFVDIqdWw&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=3qM8MnOZ3eU
https://www.youtube.com/watch?v=3qM8MnOZ3eU
mailto:joggdelft%40haaglandenbeweegt.nl?subject=

